Raport asupra vizitei la Penitenciarul Ploieşti

07.05.2008

La data de 07 mai 2008, Nicoleta Popescu din partea Asociaţiei pentru Apărarea Drepturilor Omului în România – Comitetul Helsinki (APADOR-CH) şi Daniel Zăvoian din partea Asociaţiei ACCEPT au vizitat Penitenciarul Ploieşti.

1. Apecte generale

Penitenciarul Ploieşti este destinat, în special, persoanelor condamnate care au afaceri judiciare în municipiul Ploieşti. Penitenciarul are o secţie de Gospodărie agro-zootehnică (G.A.Z.) la Târgsor şi două secţii externe (la Berceni şi Movila Vulpii). Din iunie 2004, penitenciarul a preluat o fostă unitate militară (în suprafată de aproximativ 20 ha) cu scopul de a mări spaţiul de cazare a deţinuţilor, însă din cauza lipsei de fonduri, amenajarea acesteia încă nu a fost posibilă, în prezent, aici se utilizează doar o parte din teren. 
La data vizitei, directorul penitenciarului afirmă că în prezent nu există persoane LGBT “declarate” dar cunoaşte un deţinut căruia colegii îi spun „fetită”. În ultimii 5 ani (de când este director al penitenciarului) a avut 2 plângeri de la 2 deţinuţi care au fost abuzaţi sexual. În urma acestor plângeri, cei 2 deţinuţi au fost examinaţi de medicii legişti, costurile acestor examinări fiind suportate de peniteciar. Cazurile celor 2 deţinuţi au ajuns la Parchet, însă nu ştie cum au fost soluţionate.
În plus, cele două psihologe angajate ale penitenciarului, afirmă că au avut clienţi gay, care au beneficiat de consiliere psihologică individuală, dar care au plecat din acest penitenciar. Tot ele susţin că au avut beneficiari care au recunoscut că au fost abuzaţi sexual, şi au fost încurajaţi să reclame aceste abuzuri autorităţilor. 
Anul trecut, în conformitate cu noile reglementări legale în materia executării pedepselor privative de libertate (Legea nr. 275/2006 şi Regulamentul de aplicare a Legii nr. 275/2006, aprobat prin HG nr 1897/2006), repartizarea deţinuţilor pe cele 4 regimuri de executare a pedepselor (de maximă siguranţă, închis, semideschis şi deschis) fusese facută în Penitenciarul Ploieşti, regimurile fiind uşor de separat datorită faptului că penitenciarul dispune de cele două secţii externe. Din 2006, parterul şi unele camerele mai mari au fost recompartimentate, în viitor urmând să fie şi altele. Săptămânal se întruneşte comisia de verificare (astfel cum prevede Legea nr. 275). Aceasta decide asupra regimului de detenţie a deţinuţilor. 
Directorul penitenciarului şi judecătorul delegat susţin că Legea 275/2006 lasă loc de interpretare. Astfel, un deţinut cu o pedeapsă de 20 de ani poate trece „uşor”, în doar 2 ani, de la regimul maximă siguranţă la regimul deschis, fiindu-i suficient să aibă un comportament ireproşabil. Directorul, afirmă că sunt multe cazuri de trecere de la un regim la altul, aşa cum prevede legea, prima condiţie fiind pedeapsa iar a doua comportamentul deţinutului. Tot directorul afirmă că nu există o coerenţa a sistemului privind normele UE şi situatia reală a spaţiilor penitenciarelor.
În 2007, au existat situaţii în care directorul a sancţionat pe câţiva dintre angajaţii penitenciarului, însă motivele sancţiunilor nu au fost dezvăluite. Tot în 2007, directorul penitenciarului a câştigat un proces prin care poliţia trebuie să aducă deţinuţii la penitenciar doar după ce a făcut acestora un set de investigaţii medicale. Prin această masură directorul doreşte să cunoască starea de sănătate a deţinuţilor înainte ca aceştia să fie cazaţi în penitenciar.
Numărul deţinuţilor folositi la muncă este de 101 persoane (36 de deţinuţi „în exterior”, 55 de persoane „în interior” şi 10 la G.A.Z.). Penitenciarul are contracte cu 4 societăţi comerciale din Ploieşti (LUKOIL, EUROPALEŢI, CRISCO şi PIRITEX). Din discuţia cu reprezentanţii penitenciarului a reieşit că există o mare cerere de forţă de muncă din partea agenţilor economici, însă o mare parte din deţinuţi nu sunt interesaţi. Legea nr 275/2006 prevede cum sunt repartizate, aceste venituri: 30% revin deţinutului, care poate folosi pe durata executării pedepsei 90% din acestea, iar restul de 10% se consemnează pe numele său, urmând să fie încasat, împreună cu dobânda aferentă, în momentul punerii în libertate;70% revin ANP, constituind „venituri proprii”.
În penitenciar, nu am văzut o capelă unde un preot să oficiaze slujbe, însă penitenciarul are un preot ortodox angajat. Directorul penitenciarului susţine că nu împiedică accesul altor culte în penitenciar, iar deţinuţii au confirmat aceasta.
Penitenciarul Ploieşti nu cazează femei datorită faptului că în apropiere se află Penitenciarul Târgşor, destinat doar femeilor. În ziua vizitei, în penitenciar, efectivul total al deţinuţilor era de 553 persoane. Situaţia deţinuţilor cazaţi, era următoarea: 228 de deţinuţi în regimul închis, la regimul semideschis se aflau 230 de persoane, iar la regimul deschis erau 41 de persoane. Numărul minorilor la data vizitei era de 7 persoane (1 la regim semideschis şi 6 arestaţi preventiv).
Efectivul de personal al unităţii era următorul: din 246 de posturi prevăzute (53 ofiţeri, 193 agenţi) erau ocupate doar 210 (36 ofiţeri şi 174 agenţi) fiind vacante 30 de posturi pentu ofiţeri şi 19 posturi pentru agenţi. Pe sectoare de activitate situaţia personalului era următoarea: 

a. Sector administrativ şi de conducere – 18 posturi prevăzute, 12 persoane încadrate şi 6 posturi vacante;
b. Cabinetul medical: 11 posturi prevăzute (3 medici de medicină generală, 1 medic stomatolog, 6 asistenţi medicali de medicină generală şi 1 asistent de farmacie), toate posturile fiind declarate ocupate însă cabinetul de stomatologie era deservit 1 zi pe săptămână de medicul stomatolog al Penitenciatului Târgşor;
c. Sectorul siguranţa deţinerii, regim penitenciar şi evidenţă: 155 posturi prevăzute, 134 persoane încadrate şi 21 de posturi vacante;
d. Sectorul asistenţă psihologică şi educaţie: 17 posturi prevăzute (2 şefi serviciu, 4 psihologi, 4 asistenţi sociali, 4 educatori, 1 agent termic, 1 agent monitor sportiv şi 1 preot), 11 persoane angajate (1 şef serviciu, 2 psihologi, 2 asistenţi sociali, 3 educatori, 1 agent termic, 1 agent monitor sportiv şi 1 preot), 6 posturi fiind vacante;
e. Sectorul economico-administrativ: 45 de posturi prevăzute, 42 de persoane încadrate şi 3 posturi vacante.
Conform datelor aflate pe site-ul oficiat al Administraţiei Nationale a Penitenciarelor, capacitatea de deţinere a acestei unitaţi potrivit normei de 6 m.c. aer/deţinut, este de 641 de locuri din care 423 la sediul central, 61 la secţia Berceni şi 36 la secţia Movila Vulpii , numărul paturilor instalate la 29.04.2008, conform sursei citate era de 682, adică cu 6.39% peste această limită legală, indicele de ocupare din numărul de paturi instalate fiind de 86.27%. 
Dar dacă se ia în considerare faptul că suprafaţa efectivă a spaţiilor de cazare este de 1107.37 m.p. (din care 102.90 la Secţia Berceni, 96 m.p. la Secţia Movila Vulpii şi 17.5 m.p. la G.A.Z. Târgşor), aplicând norma recomandată de Comitetul pentru Prevenirea Torturii (CPT) de minim 4 m.p. necesari pentru fiecare deţinut, rezultă că penitenciarul ar putea caza maxim 276 de persoane (din care 25 la Secţia Berceni, 24 la Secţia Movila Vulpii şi 4 la G.A.Z. Târgşor). Întrucât în prezent numărul acestora este dublu (553 de persoane), rezultă că supraaglomerarea este o problemă la Ploieşti. 
Deţinuţii cazaţi în acest penitenciar, au la dispoziţie o singură cutie poştală care este mobilă, adaptată pentru a colecta corespondenţa de la toate secţiile. Pentru ei a fost amenajat şi un spaţiu cu 9 cabine telefonice
Penitenciarul realizează împreună cu AJOFM Prahova cursuri de calificare/recalificare pentru deţinuţii interesaţi. 

2. Vizita în penitenciar 
2.1. Magazinul unităţii

La magazinul din interiorul penitenciarului au acces doar persoanelor care vin aici să viziteze deţinuţii şi angajaţii penitenciarului. Deţinuţii pot achiziţiona produse de la magazin, indirect. Aceştia, întocmesc liste cu produsele dorite, urmând ca în ziua următoare să primescă individual pungile cu cumpărături însoţite de bonuri fiscale. În camere există lista de preţuri pentru produsele pe care magazinul le comercializează, aceste preţuri îi nemulţumesc pe deţinuţi, în sensul că sunt mai mari decât în oraş. Directorul penitenciarului crede că în maxim 2 săptămâni situaţia se schimbă, în sensul că deţinuţii pot ajunge direct la magazin, acesta urmând a fi mutat într-un alt spaţiu.
2.2. Blocul alimentar

Vizita la blocul alimentar a avut loc în momentul în care urma să se distribuie masa de prânz, mâncarea fiind deja pusă în recipiente. În bucătărie era curat, spaţiul fusese aerisit. Celelalte încăperi ale blocului alimentar erau în stare bună. 
Pentru cele 2 mese din ziua vizitei se folosiseră 34,940 kg de carne de porc în carcasă, 1,080 kg de organe de vită (pentru cei 18 deţinuţi musulmani) şi 16,015 kg de slănină.

La masa de prânz pentru deţinuţi se pregătise ciorbă de cartofi cu orez pentru felul întâi şi varză cu jumări pentru felul al doilea (carnea nu fusese porţionată separat, pentru a exista siguranţa că fiecare deţinut primeste o bucată). Pentru cele 75 de deţinuţi care au regim alimentar a fost pregatită ciorbă de cartofi cu paste fainoase şi dreasă cu ou şi ghiveci de legume pentru al doilea fel. Pentru cină urma să se pregatească tocană de cartofi cu jumări pentru „comun” iar pentru regim orez cu lapte.
Într-o cameră de depozitare se aflau 108 pâini care urmau să fie livrate ziua următoare spre secţiile externe. 

2.3. Cabinetul medical

Aşa cum am menţionat şi mai sus, serviciului medical este asigurat de o echipă compusă din 3 medici de medicină generală (1 urmând să se pensioneze peste 7 zile), 1 asistent farmacist şi 6 asistenţi medicali generalişti. Cabinetul de stomatologie era deservit o zi pe săptămână de medicul stomatolog al Penitenciatului Târgşor însă fără un asistent stomatolog. Penitenciarul acordă asistenţă medicală primară 24 de ore din 24, 7 zile pe săptămână asigurată prin rotaţie de cele 6 asistente medicale. 
În medie 30-35 de deţinuţi vizitează zilnic cabinetul medical, majoritatea acuză stări de răceală, ulcere sau probleme cardiace. La data vizitei se afla în penitenciar o persoană seropozitivă, în tratament. În anii trecuţi prin implementarea programelor Fondului Global de Combatere a HIV/SIDA, Tuberculozei şi Malariei, toţi deţinuţii de la acea vreme care au dorit să-şi facă voluntar testul HIV, au beneficiat de consiliere pre şi post testare. În urma acestor testări nu sau înregistrat cazuri de HIV+. Medicul penitenciarului afirmă că are o bună cooperare cu Policlinica din Ploieşti, aparţinând  Ministerului Internelor şi Reformei Administrative, şi niciodată când deţinuţii transportaţi cu autosanitara de la penitenciar la policlinică sau spital, nu sunt imobilizaţi într-o formă sau alta. Pentru investigaţii penitenciarul are contract de colaborare cu un laborator din Ploieşti. Lipsa fondurilor este resimţită şi aici, cabinetul medical era sumar mobilat.
În ceea ce priveşte abuzurile sexuale în penitenciar, acestea au existat în anii trecuţi. Prima măsură luată după reclamarea abuzului sexual a fost acea de a separa victima de agresor. Deşi oficial nu sunt recunoscute relaţiile sexuale în acest penitenciar, totuşi ele au loc. Această confirmare am primit-o şi de la unul din medicii unităţii. Deţinuţii au posibilitatea de a-şi procura, la cerere, prezervative de la cabinetul medical. Reprezentanţii ONG-urilor au sugerat că soluţia optimă ar fi ca deţinuţii să-şi poată lua prezervative, în condiţii practice cât mai discrete, atât de pe secţiile de deţinere cât şi de la cabinetul medical (situaţia din alte penitenciare a confirmat deja această alternativă ca pe o bună practică) prin plasarea unei cutii cu prezervative pe holul cabinetului atunci când se fac consultaţii medicale. La ora vizitei noastre, nu erau prezervative le vedere. În cabinetul stomatologic existau 2 cutii a câte 3000 de prezervative, sigilate.

La cabinetul stomatologic nu există aparatura necesară intervenţiilor microchirurgicale ci doar  urgenţelor în special a extracţiilor. Însă stomatologul declară că de 3 luni nu poate asigura toate urgenţele. Instrumentarul folosit la cabinetul stomatologic este insuficient, aici existau 10 truse medicale incomplete deşi sunt trataţi peste 20 de pacienţi în acea zi. La acest cabinet există ace de unică folosinţă dar lipsesc unele substanţe. Dacă un deţinut doreşte o lucrare stomatologică mai complexă acesta poate face o cerere către ANP, iar în baza unui referat întocmit de stomatologul care deserveşte penitenciarul, ANP decide transferul deţinutului la un alt penitenciar care este dotat cu laborator dentar. 
2.4. Secţiile de deţinere

La infirmerie, în camera 21, erau cazaţi 8 deţinuţi în 8 paturi printre care şi un fost consumator de droguri care a revenit recent de la Penitenciarul Rahova unde fusese trimis pentru 2 săptămâni, în urma unui sevraj. Deţinutul Tăhârcă Dumitru se plange că nu beneficiază de un regim alimentar adecvat, deşi este „operat de inimă”. Intervenţia chirurgicală a avut loc în urmă cu 2 săptămâni la Spitalul Clinic Fundeni din Bucureşti. 
În acestă cameră era cazat şi D. C. un tânăr nascut în 1988 (care se afla în sistemul penitenciar de 1 an şi 4 luni) iar din anul 2000 a aflat că este infectat HIV.

El a venit aici de la Penitenciarul Jilava acum 3 luni, este în tratament, şi primeşte tratamentul în timp util, însă se plange de faptul că în ultimile 3 luni (de când a venit la Penitenciarul Ploieşti) nu a primit vitamine de la cabinetul medical iar vitaminele aduse de familie la vizită, sunt reţinute la sectorul de vizite. 
În cameră se afla o toaletă cu un WC de tip turcesc şi un duş. Apa caldă este furnizată de 2 ori pe săptămână.
În secţia regimului de maximă siguranţă, în camera 14 se aflau 7 deţinuţi şi 12 paturi. Problemele evidenţiate de deţinuţi erau destul de comune. Începând cu mâncarea insuficientă şi „de proastă calitate” şi terminând cu tratamentul degradant la care sunt supuşi atunci cand ies din camera la plimbare (domnul Cristudor Valentin, unul dintre agenţi, îi „masează” insistent pe organele genitale, uneori chiar îi strânge de acestea).
În iulie 2007, deţinutul Drăgoi Vasile a fost dus la izolare şi încătuşat în lanţuri, la mâini şi la picioare.

Solicitările pentru urgenţe se deservesc foarte greu, de exemplu ei aveau programare la medic pentru 23.05.2008, o dată pe lună.
Deţinuţii din acestă cameră nu au participat la niciun program socio-educativ în ultimile 3 luni. Din toamna anului 2007, ei beneficiază de o oră de plimbare zilnică şi o dată pe săptămână de telefon.
O altă problemă ridicată de aceştia era faptul că zilnic, seara, în timpul filmelor între orele 22:00 - 23:00 se opreşte televizorul până dimineaţa la orele 10:00.

Deţinuţii afirmă că directorul penitenciarului are o atitudine arogantă şi violentă fată de ei. Reacţia acestuia la orice solicitare venită din partea deţinuţilor este „Taci!”, ei fiind chiar ameninţaţi cu bataia. 
O mare nemulţumire pentru aceşti deţinuţi era faptul că nu le este permisă o mai bună administrare a spaţiului de detenţie. În sensul că deţinuţii au dorit să mute „cambuza” care este vis-a-vis de toaletă, la nici un metru, într-un loc mai igienic dar sau lovit de refuzul hotărât al directorului.
La secţia regim închis, în camera18, se aflau 6 deţinuţi şi 6 paturi. 
Deţinuţii din acesată cameră sunt nemulţumiţi de hrana acordată de pentenciar, aceasta fiind de o calitate foarte proastă iar de carne beneficiază doar cei care sunt la regim alimentar. 
Ei se plâng de  faptul că nu au în cameră o listă de preţuri a produselor comercializate de magazinul care deserveşte penitenciarul (SC DRAMIC INTERCOM SRL Ploieşti), de politica penitenciarului de a refuza la vizită sapunul de care ei au mare nevoie, de faptul că iarna este foarte frig în cameră, de apa caldă (care este mai mult rece) distribuită doar de 2 ori pe săptămână câte o ora. 
Însă cel mai mult îi deranjează faptul că sunt programaţi la medic, o dată pe lună şi nici atunci nu beneficiază de serviciile acestuia, deoarece sunt scoşi la o oră prea târzie, când medicul este deja plecat. 

Camera de deţentie era prevăzută cu baie unde se afla un WC de tip turcesc şi o ţeavă în locul duşului. Din cameră lipsea mapa cu Legea 275/2006.
Camerele de la secţia regim semideschis au uşile deschise în intervalul orar 08:00 – 12:00; 14:00 – 18:00 şi 20:00 - 21:30. În camera 31, erau cazaţi 37 deţinuţi şi existau doar 30 de paturi. Camerea dispunea de un grup sanitar unde se găsea un singur WC (de tip turcesc) şi un duş, toate acestea pentru cei 37 de deţinuţi cazaţi în acestă cameră.
Şi aici, programarea o singură dată pe lună la medic este o problemă pentru deţinuţi, iar urgenţele solicitate se acordă după mai mult de 2 ore de la solicitare. 

Printre alte probleme au mai fost amintite problema cablului TV care se întrerupe seara în timpul filmului, mâncarea insuficientă, fără carne şi de calitate proastă, programul de doar 2 ore de plimbare zilnică. 

Deţinuţii acestei camere sunt foarte afectaţi de suprafaţa prea mică a camerei (44.49 m.p.) în raport cu numărul celor cazaţi, de apa caldă, care nu ajunge niciodată pentru toţi şi datorită faptului că au un singur duş pentru 37 de persoane. 
Aplicând norma recomandată de Comitetul pentru Prevenirea Torturii (CPT) de minim 4 m.p. necesari pentru fiecare deţinut, în acestă cameră trebuie să fie cazaţi maxim 11 persoane.
2.5. Sectorul vizite 

În acest sector se aflau: o cabină pentru maximă siguranţă, alte 2 cabine care erau ocupate în timpul vizitei şi 6 mese. Angajaţii acestui sector afirmă că întampină probleme atunci când resping pachetele care conţin produse alimentare aşa cum prevede Ordinul Ministrului Justiţiei 891/27.12.2007.  
2.6. Compartimentul socio-educativ

La programele socio-educative participă cel puţin 50% dintre deţinuţi. Aceştia sunt implicaţi în mai multe programe. Programele psihoterapeutice desfăşurate începând cu 01.01.2008 şi până la data vizitei sunt următoarele:
1. STOP VIOLENŢA – program terapeutic de reducere a comportamentului agresiv adresat persoanelor care îşi execută pedeapsa în regim semideschis – 6 persoane;
2. Problemele tale au rezolvare – program terapeutic de susţinere morală adresat persoanelor care îşi execută pedeapsa în regim semideschis, desfăşurat la Secţia Berceni – 12 persoane;

3. Cine sunt eu? – program terapeutic de dezvoltare personală adresat minorilor – 6  persoane;

4. Alege viaţa – program terapeutic adresat persoanelor foste consumatoare de droguri din toate regimurile de executare a pedepsei – 10 persoane;

5. Consiliere individuală - program terapeutic adresat persoanelor cu vulnerabilitate psihică din regimul semideschis, minori, arest preventiv - aproximtiv 10 - 15 persoane/saptamană;
6. Vadd - program terapeutic de reducere a comportamentului agresiv adresat persoanelor care îşi execută pedeapsa în regim închis – 5 persoane;
7. SUM - program terapeutic de susţinere morală adresat persoanelor care îşi execută pedeapsa în regim de maximă siguranţa – 8 persoane;

8. Comportamentul prosocial - program terapeutic/educativ adresat persoanelor care îşi execută pedeapsa în regim deschis – 13 beneficiari.

De la 10 aprilie 2008, în colaborare cu AFOFM Prahova, penitenciarul are în derulare un cursul - Operator introducere şi prelucrare date - în urma căruia cei 11 cursanţi beneficiază de o diplomă acreditată de AJOFM. Durata cursului este de 2 luni, acest curs a avut succes şi anii 2006 şi 2007.
După sistemul  - 4 clase în 2 ani - 13 deţinuţi sunt acum elevi în clasa a 2-a. În acest sistem, un an şcolar se derulează în 6 luni calendaristice. Pentru desfăşurarea în bune condiţii a acestui curs, sau întâmpinat la început mici probleme datorită lipsei spaţiului. Învăţătorul care predă la clase este din Ministerul Educaţiei.
O dată pe săptămână de derulează câte o sesiune de 50 minute din fiecare din următoarele programe: ABC-ul comportării civilizate, Educaţie civică şi Viaţă sănătoasă. Acestea au o durată de 2 luni şi se desfaşoară cu grupuri de 12 - 15 deţinuţi. Pentru minori există un program de creaţie şi un curs de limba engleză.
Penitenciarul Ploieşti colaborează cu Centrul din Ploieşti al Agenţiei Naţionale Antidrog, aceştia vin în fiecare zi de luni din săptămână şi desfăşoară o sesiune de 45 minute pentru cei 10 deţinuţi, foşti consumatori de droguri. Unul dintre aceştia beneficiază si de consiliere individuală. Cele 2 psihologe afirmă că dintre deţinuţii din acest penitenciar, aproximativ 10 % au probleme de sănătate mintală.

Penitenciarul Ploieşti a organizat mai multe ieşi în comunitate a persoanelor private de libertate. De exemplu, în fiecare lună minorii vizitează muzeele din Ploieşti, iar o dată pe săptămână muzeele sunt vizitate de grupuri de deţinuţi adulţi.
2.8 Judecătorul delegat

Judecătorul delegat a fost numit începând cu 01.01.2008. Acesta are biroul într-o încapere unde este şi biroul juristului penitenciarului. Grefierul judecătorului delegat este o angajată a penitenciarului. 
În cazul unei plângeri, deţinutul este audiat doar în prezenţa grefierei. Aproximativ 60% din plângerile pe care le primeşte judecătorul delegat, nu sunt de competenţa sa, şi doar aproximativ 3% din Rapoartele de incident sunt admise. În cele 4 luni de când este judecător delegat la acest penitenciar, o singură încheiere a fost respinsă de instantă, şi aceasta se referea la eliberarea condiţionată.

Judecătorul delgat afirmă că la evaluarea deţinutului la 6 luni, aşa cum prevede Legea 275/2006, comportamentul acestuia pe perioada detenţiei primează.

În opinia judecătorului delegat, Legea 275/2006 este foarte bună, desigur ea poate fi perfecţionată şi în special acolo unde se referă la trecerea dintr-un regim de detenţie într-altul.

2.9 Camera de întâlniri intime

Spaţiu destinat acestor întâlniri lipseşte în acest penitenciar. Directorul afirmă că nu are spaţiu unde să amenajeze o astfel de cameră.
3. Concluzii 

3.1. Acordarea vitaminelor pentru persoanele infectate HIV chiar dacă acestea nu solicită vitaminele (parte din cei infectaţi poate nu cunosc utilitatea unui tratament adecvat);
3.2. Evitarea tratamentului degradant la care sunt supuşi deţinuţii atunci când ies din camera la plimbare. Mai mulţi deţinuţi afirmă că domnul Cristudor Valentin, unul dintre agenţi, îi „masează” insistent pe organele genitale şi uneori chiar îi strânge de acestea;
3.3 Externalizarea serviciului de hrănire a deţinuţilor este recomandabilă, însă până atunci se recomandă practica distribuirii porţiilor de carne separat, pentru a exista siguranţa că fiecare deţinut primeşte câte o astfel de porţie;

3.4 Accesul deţinuţilor la prezervative să fie asigurat constant şi în condiţiile anonimizării acestuia.
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